
So ermitteln Sie Ihre Armbandgrösse: 

1. Drucken Sie dieses PDF aus. 

Achten Sie darauf, dass bei Ihrer Druckeinstellungen die Papierskalierung deaktiviert ist. 

Nur so kann gewährleistet werden, dass der Armbandgrössenmesser im Massstab 1:1 ausgegeben wird. 

 

2. Schneiden Sie den Armbandgrössenmesser aus. 

 

3. Schneiden Sie einen Schlitz in den Armbandgrössenmesser an der gekennzeichneten Stelle. 

 

4. Legen Sie den den Armbandgrössenmesser um Ihr Handgelenk und stecken Sie das runde Endstück durch den 

Schlitz. 

Achten Sie darauf, dass der Papierstreifen nicht zu eng am Handgelenk sitzt. 

 

5. Lesen sie den Wert ab, der sich bei der Öffnung befindet. Ihre dazugehörige Grösse können Sie der folgenden Tabelle 

entnehmen. 

  

Armbandgrösse Länge in mm 

XS 165 

S 175 

M 185 

L 195 

XL 205 

XXL 215 
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